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PROLOGO

La idea original del proyecto es hacer un libro de bolsillo de
divulgacién de la filosofia conformado por pequenas reflexiones mds
del lado de la diversién, el divague y lo mds cercanas a ideas de la
cultura popular que se pueda, para mostrar o todas las personas que
no saben algo de filosofia cédmo es la estructura légica que
empleamos para desarrollarnos filoséficamente, quitando el denso
armazén académico y la problemdtica de un lenguaje relativamente
especializado; es decir, queremos hacer un texto amigable para las
personas ajenas a la filosofia para que puedan ver el proceso de
reflexién que efectuamos y algunas de sus caracteristicas.

En pocas palabras, queremos mostrarles que la filosofia no son
frases llamativas, sino que es el proceso entero de ver un problema,
pensar y luego proponer una solucidén que nos deje una sensacion de
“No lo habia pensado de ese modo™.
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¢ OUE HAY EN

ESTAS HOJAS?

El proyecto ha crecido lo

suficiente como para ahora
albergar dos tipos de escritos en
este décimo  volumen: los
primeros que presentomos se
consideran “trabajos de
divulgacion”, los cuales estdn
conformados  por  pequefos
ensayos y cuentos que
estudiantes de filosofia  han

ofrecido amablemente (en este
volumen no hubo cuentos); y los

segundos se denominan
“trabajos de difusién”, los cuales
son ensayos mds en forma
realizados también por

estudiantes de filosofia.

Los trabajos de divulgacion son
de alrededor de media a dos
cuartillas de extensién (salvo por
los cuentos que pueden ser entre
una cuartilla a mdéximo diez), por
lo que no se debe de sentir
presion por gque sean muy largos.

Ademds, si bien en general los
textos no tienen un lenguaje muy
especializado, de cualquier forma
estdn ordenados para
encontrarse primero los mds
simples y eventualmente ir
conociendo los mds pesados.

Todas las reflexiones tratan de
dar muestra de cémo la filosofia
puede encontrar un problema en
la cotidianidad y cémo lo
desarrolla, ya sea que
Unicamente ponga en evidencia
que hay un problema que nadie
habia reconocido, o que se haga
un andlisis completo del cémo,
cudndo, dénde y por qué. En
general estos ensayos nacieron
entre el deseo de hacer cosas
divertidas y que
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Esto ocasiona que sean ensayos
de temdticas alocadas, o al
menos  de una dificultad
moderada, justo para quienes
deseen adentrarse con mds
fuerza a la filosofia.

Le prometemos que al menos
uno de estos escritos le dard algo
curioso que podrd compartir con
sus conocidos en alguna reunion.

LN TY ;x

funcionen como datos curiosos,
asi que siempre se pueden leer
estos trabdjos como una forma
de divague interesante y no tanto
como algo muy complicado.

En cambio, los trabaojos de
difusion son de 2500 palabras a
mdximo 5000 (5 cuartillas a
mdximo 10 aprox.) y estos
escritos, aunque si procuran
cuidar una correcta estructura
de citas y uso de la terminologia
filoséfica, son en su mayoria
ensayos finales de estudiantes, los
cuales no buscan ser del todo
trabajos académicos, sino una
prdctica para plantear sus ideas.
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POR UNA FELIZ CONFUSION, LLEGUE A M
DESTINO TRES HORAS ANTES, Y ASI FUE

COMO PUDE DISFRUTAR DELL ARTE.

Milton Valtierra.

Como lo dice el titulo de este trabajo,
hubo una ocasién donde llegué temprano
a la universidad donde doy una clase. No
llegué tres horas antes, pero si con algo
de anticipacion.

Fue asi que, para matar el tiempo, visité
una exposicion de arte que estaba en el
edificio, la cual disfruté mucho, por cierto.
Sin embargo, una cosa que me llomé la
atencién fue notar que la Unica forma en
que pude disfrutar de este evento fue
porque llegué temprano, ya que al salir
de mi clase tenia planeado ir a realizar
otros pendientes que no me permitirian
haber ido a la exposicion después. Y
tampoco me era factible haber planeado
ir a ese evento algun otro dia, ya que el
resto de mi semana estaba igualmente
inundada de cosas por hacer.

Este pensamiento me parecié alarmante,
porque el objetivo de esa exposicion
artistica es fomentar la creatividad vy
cultura de la ciudad al ofrecer
gratuitamente al publico el ver diferentes
obras por diversiéon. Sin embargo, la
vivencia cultural que tenemos, aquella
que arrastra consigo un sinfin  de
pendientes y obligaciones, no nos da
mucho tiempo libre que digamos, sino
todo lo contrario.

Es decir, requerimos de tiempo para
asistir o actividades culturales, pero
nuestros trabajos y deberes no nos dan
mucho tiempo para nosotros, de hecho
hasta vemos a mal que alguien “no esté
haciendo algo”, que no se ocupe. Por lo
tanto, estomos condenados a una
sociedad con una creatividad vy visidn
cultural cada vez mds pobre, ya que no
disponemos de tiempo mds que para
trabajar.

Ahi fue donde comencé a valorar mds la
idea de que, sobre todo en la época
escolar, se les deberia ofrecer la mayor
cantidad de tiempo libre a los alumnos. A
los ojos de cualquier profesor o profesora,
esto suena a una mala idea porque dirdn
“los alumnos van a malgastar ese tiempo
en tonterias”. Y esto mismo también lo
creo, pero me parece mucho mejor que
los estudiantes tengan la oportunidad de
desaprovechar el tiempo libre que
dispongan, a quitdrselos para que desde
antes estén sin tiempo para vivir.

Si queremos un mejor desarrollo cultural,
hay que defender el tiempo libre de todos,
ya sea que lo “aprovechen” o no, porque
este es el Unico recurso que nos permite
desarrollarnos como personas, y sin éste
sélo tendriamos pendientes infinitos.
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Milton Valtierra.

Hace mucho tiempo, cuando era
novedad la segunda pelicula de
los Guardianes de la Galaxia,
hubo una escena en particular
gue me parecid muy interesante:
al final de la historia, se realiza
un funeral para uno de los
persongjes, el cual era miembro
de una organizacion llamada
“Devastadores”, y varios de los
miembros de ésta, sino es que
todos, llegan a rendir sus honores
a su companero caido. Un detalle
importante a comentar es que, a
la mitad de la pelicula, se revela
que este persondje ha tenido un
pleito con la organizacion, ya que
habia roto algunos juramentos,
por lo que se le amenazd que no
se redlizarian los ritos funerarios
apropiados cuando muriera, y se
le exilid.

Es por estas consideraciones que
aquella escena funeraria es mds
especial, ya que implicd el perddn
de este personagje, su redencién
ante la organizacion.

Revista de divulgacion

FUNERALES Y GUARDIANES
DE LA GALAXIA, VOL.. 2.

Sin embargo, no dejaba de notar
que éste nunca se enteraria de
ello, él murié considerdndose
desterrado, y lo bello de su
funeral nunca lo presenciaria,
por lo que ese acto no es para él,
sino para los otros personajes.
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Igual que como se comentd en
el trabajo ;Y si hubiera un truco
para resolver lo que parece que
no tiene solucion?, publicado en
el volumen nueve de esta
revista, en la pelicula se dio lo
que en el articulo se Illamd
“desbordar el problema”, que es
buscar una forma de
“solucionar”™ la situaciéon desde
un terreno donde efectivamente
se pueda hacer algo. Incluso en
el mismo trabajo se toma como
ejemplo el fallecimiento de un
ser querido, donde al no poder
revivirse a la persona, se
“‘desborda” esa situacion para

despedirla de manera
satisfactoria para los
involucrados, por  ejemplo,

aungue podrian hacerse otras
actividades.

Entonces, como se mostré en
este ejemplo de Guardianes de
la Galaxia, el funeral redentor
de este personaje no es para él,
es para sus companeros que,
por ‘desborde”, intentan hacer
algo para despedirse de éste, ya
que en vida no pudieron darle
ese regreso a la organizacion.

Lo que hace que el evento
Unicamente sea para ellos, no
para el muerto en si; es sobre el
fallecido, pero estd dirigido a los
demds.

Los funerales nunca son para
los muertos, sino para los
vivos. Son éstos los que
realmente necesitan y ven
valor en esta actividad, ya
que aquéllos nunca se
enterardn de las cosas lindas
que se den a sus nombres,
pero nosotros que seguimos si
queremos cargar con su
recuerdo y una uUltima cosa
bonita para que no pese tanto
su nombre y lo que implica.

Revista de divulgacion
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Milton Valtierra.

Una vez platicando con un amigo
surgid este pequeno experimento
mental: supongamos que yo al
cumplir 40 anos sufriré algun
mal en la rodillo y no podré
caminar. Entonces lo que parece
me convendria hacer ahora es
aprovechar que todavia no tengo
ese problema y hacer caminatas
a cerros, intentar entrenar para
un maratdén, hacer senderismo,
etc. Es decir, deberia buscar la
forma de usar al mdximo mis
rodillas ahora antes de que ya no
pueda. Desde aqui podemos
decir que se puede saber “qué
me conviene hacer” porque
sabemos como acabard; que hay
una opcidn correcta a cémo
debemos porque
conocemos el futuro. Pero si no lo

actuar

conociera, sentonces ahi qué
procede?
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¢COMO SE QUENO LO ESTOY
ARRUINANDO? PUES LA VERDAD NO LLO
SABES, Y ESO ESTA BIEN.

En ese momento le comentaba a
mi amigo que, si no tengo idea de
cdmo serd mi futuro, entonces no
dispongo de un referente para
saber si  estoy actuando de
manera conveniente, de si estoy
aprovechando mi vida o no. Por
ende, no puedo basar mis
decisiones en un posible
resultado final, y lo Unico que me
queda es la perspectiva del
presente.

Sartre en su texto El
existencialismo es un humanismo,
comenta que para esta corriente,
el existencialismo, sélo se
considera real aquello que los
sujetos puedan efectivamente
ocasionar. Este autor da el
ejemplo de esperar a un amigo
que va en un tranvia, donde dice
que este transporte podria nunca
llegar por un accidente, y por lo
cual no podemos contar
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con que efectivamente llegard o
no, sélo con lo que estd en el
presente con nosotros y lo que
podemos asegurar que somos
capaces de causar con nuestros
actos. Sartre llama a esto “vivir
sin esperanza”, pero no se
refiere a creer que todo lo malo
siempre nos pasard, sino a no
esperar algo en particular, sea
positivo o  negativo  para
nosotros; a sdolo evaluar el
mundo desde lo que aparece,
sin anadirle algo mds.

De la misma forma que como
dice este autor de filosofia, asi le
comenté o mi amigo que
entonces tenia la libertad de
evaluar mi vida en relacion a mi
presente, en base a lo que en
este momento considero
conveniente, sin preocuparme
tanto por cédmo serd mi futuro
porque no lo conozco. Si bien

esto no me exenta de
preocuparme por algunas
cuestiones a futuro, como

pensar en cuidar mi salud y no
comer en exceso, a no gastarme
todo el dinero de mi quincena,
etc,, situaciones que

no estdn de mds planear vy
prever, espero al menos
recordar estas ideas y sentir
que, en su momento, realmente
no tenia idea de como acabaria,
asi que puedo no cargarme la
culpa de esto tan severamente si
resulta mal.

Hay muchas cosas que tenemos
aseguradas en el presente, ya
sean objetos, creencias,
bienestar, etc., y desde éstas
evaluamos qué queremos hacer.
Si estos elementos cambiaran,
entonces también lo  que
buscamos y consideramos
conveniente. No sabemos cémo
o cudndo cambiardn, asi que no

estd mal emplear nuestros
planes presentes, porque,
primero, son los Unicos que

realmente existen porque estdn
en el presente; y dos, son los

Unicos que realmente tienen
sentido que tengamos por
asegurar esa informacion, lo
demds seria perdernos en

posibilidades que son infinitas v,
por ello, imprdcticas.

Estd bien si fallamos a futuro,
con que tenga sentido para el
presente es suficiente y
coherente.

Revista de divulgacion
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Milton Valtierra.

Al desarrollar una dindmica con
mis alumnos que consistia en un
juego donde se podia elegir
confiar o robar a una
computadora, me parecié
fascinante notar que mis
estudiantes al principio siempre
cooperaban, pero en la tercera
ronda querian robar sdélo para
ver qué pasaba. El juego consistia
en hacer este experimento de
decisiones por unas siete rondas.
En redlidad me es fdcil
comprender porqué varios
alumnos  querion tomar la
eleccién de robar en rondas
posteriores, pues parecia todo
demasiado tedioso y aburrido si
Unicamente compartian, asi que
tomar una eleccién nueva o
hacia mds entretenido.

En el videojuego Undertale existe
un personagje que describe lo
mismo.

¢LA CURIOSIDAD Y EL
ABURRIMIENTO SON LA CAUSA
DEL MAL?

El persongje, llamado Flowey,
comprende que su mundo de
videojuego siempre se repite, ya
que él recuerda todas las veces que
se ha reiniciado. Por esto, él le
menciona al jugador que, al
principio, procuré ayudar a todos
los otros personagjes, pero como
todo se reiniciaba, eventualmente
se aburrié y empezd a tomar malas
elecciones. Este mismo patrén es el
que otras personas han tomado al
momento de jugar por segunda vez
el juego, por lo cual pareceria que,
cuando algo es muy repetitivo, es el
aburrimiento y el deseo de
curiosidad lo que fomenta a que la
gente a se vuelva mala, ;0 no?
Sécrates  consideraba  que las
personas eran malvadas porgue no
sabian que estdn obrando mal, y yo
le creo por haberlo experimentado
directomente.
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Recuerdo una vez que en otro
videojuego me daban la eleccién
de salvar a alguien o no, donde
repeti la
conducta que hemos descrito, a
saber, al principio ayudé a la
persona, pero en la segunda vez
que jugoba ese juego decidi
tomar la

yo  mismo misma

eleccion que no
conocia, es decir, no salvarla.
Fue ahi que, cuando vi el
resultado que ocasionaba esa
decisién, me arrepenti tanto de
haber tomado esa eleccién que,
en partidas posteriores, nunca
mds quise volver a elegir esa
opcion.

Asi, si bien me parece que el
aburrimiento si promueve un
ambiente de experimentacién, el
cual podria incluir el empujarnos
a ser malvados, esto no nos hace
malas personas en si, sino que
inclusive podria ocasionar todo
lo contrario.

Es decir, al tener un ambiente en
el cual se puede experimentar
con todas las acciones posibles y
ver en qué acaban, es que uno
aprende  mejor cémo  las
decisiones que
tomamos afectan a los demds vy,

diferentes

por ende, a nosotros mismos
eventualmente por convivir con las
personas que afectamos. Lo cual,
rescatando lo que decia Soécrates,
seria la clave para efectivamente ser

mejores personas.

Por ende, el aburrimiento puede
llevarnos a querer probar nuevas
cosas, entre ellas a tomar elecciones
malvadas. A su vez, es bastante util
para el desarrollo de las personas el
poder
resultados posibles de sus acciones,
por lo que valdria la pena dar
espacios para ‘jugar a ser malos”,
ver qué sucede si no ayudamos o
otros en un espacio donde
realmente no estemos afectando a
los otros, y con ello comprender
mejor las consecuencias de las
posibles acciones que hagamos. De
esta forma podremos matar el
aburrimiento, aprender algo nuevo,
y poder dar cuenta de cémo ser
mejores personas.

experimentar  con  los

10
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Ana Paula Arellano Pereti.

En mi vivencia cotidiona me he
dado cuenta de que las personas
suelen utilizar la expresidon “es
relativo” y “da igual”
intercambiables, lo cual considero
que es problemdtico porque
tienen diferentes significados y
confundirlos puede llevar «
conclusiones  erréneas. Para
punto, primero
quiero aclarar qué entiendo por
“daigual” y por “es relativo”.

como

mostrar este

Decir que una cosa “da igual” en
un lenguaje coloquial
entenderse como que algo no
tiene importancia: podria pasar o
dejar de pasar y eso no tendria
una repercusién ni buena ni mala.

suele

Es un acto o afirmacion neutral o
irrelevante. Por ejemplo,
supongamos que mis sabores de
helado favoritos son la vainilla vy
chocomenta. Voy a una heladeria
en busca de un sabor que me
guste mucho. En ella no hay
sabor chocomenta, pero si de
vainilla y logro cumplir mi objetivo.

Revista de divulgacion

QUIZA ESO QUE LLAMAS
“RELATIVO”,NO LO ES.

En este caso, no fue relevante la
ausencia de ese otro sabor, ni
existié una repercusién negativa
porque habia helado de vainillg,
por lo tanto, puedo decir que “da
igual”.

Por otro lado, decir que algo “es
relativo a”, significa que una cosa
depende de otra. Es decir, el
estado de A depende del estado
de B. Si B cambia, A también.
Este devenir no se trata de algo
sin importancia, sino de
condiciones  especificas  que
modifican un estado de cosas
particular y éste puede tener
repercusiones negativas e}
positivas.
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Por ejemplo, supongamos que
cuando hace calor, solamente
me gqgusta el helado de
chocomenta, pero me asquea el
de vainilla, y cuando hace frio
pasa lo contrario: me genera
asco el de chocomenta y me
gusta el de vainilla. Si estamos
en invierno, voy a la heladeria
en busca de un sabor que me
guste y solamente hay
chocomenta, eso si va a tener
una repercusion negativa
porque no obtengo lo que yo
queria. No es que no me guste
la chocomenta. Es que solo me
gusta cuando hace calor y hoy
hace frio, lo cual me hace sentir
triste. Como mi eleccién de
helado depende del clima y si
tiene una repercusién negativa
(al menos para el objetivo
planteado) que no haya del
helado que buscaba, se trata de
algo relativo y no algo que “da
igual”.

Estos casos de los helados
parecen muy simples. A gran
escala podriamos decir que da

igual si yo elijo uno u otro
helodo, ademds de que mi
tristeza no importa a nivel
global, sin embargo, la
confusion de estos términos

suele llevar a afirmar que

disciplinas como la filosofia u
otras ciencias humanas no son
relevantes porque “son relativas,
todo depende”, y como se asume
que esa expresion equivale a
que “da igual” lo que analices,
suele despreciarse su relevancia.

Otro caso en el que puede ser
peligroso equiparar estas
expresiones es cuando se habla
de valores. Decir que los valores
son relativos porque cambian en
cada sociedad no equivale a
decir que “da igual”, sino que
hay condiciones de localizacion,
poblacion y normativas
especificas bajo las cuales algo
se considera bueno, malo,
prohibido o permitido, y cumplir
esas normas no es indiferente:
tiene repercusiones que pueden
ser negativas o positivas en
relacion con el contexto, las
cuales hay que respetar.

Revista de divulgacion
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Milton Valtierra.

La pelicula de Bee movie es una muy
curiosa: trata sobre una perspectiva
antropoldgica de cémo se comportan las
abejos, en otras palabras, ver cémo
serian las abejas si fueran mds humanas.
La trama principal trata sobre una joven
abeja que, al momento de ir a buscar
empleo, no puede decidirse porque le
dicen que estard en la opcidon que haya
elegido para siempre. Desde ahi se
desarrolla el resto de la trama, pero eso
no nos interesa tanto para este trabgjo,
lo que nos importa es la escena donde le
muestran al protagonista sus opciones
laborales.

Al momento de elegir, las abejas van con
una especie de recepcionista que les
muestra todas las actividades laborales
posibles en su colmena y les comenta si
hay una vacante o no. Resulta que el
amigo del protagonista solicita un empleo
para una actividad X, donde el
recepcionista le dice que no estd
disponible, pero unos segundos después
se vuelve a abrir el puesto. En respuesta
a esto, el amigo pregunta que qué pasd, y
el recepcionista le contesta que es porque
una abeja murié. “Cada vez que muere
una abejo deja una vagante jAhi estd:
muerta, otra muerta, muertificada, dos
mds, una arriba, otra abajo, asi es la
vida!”

Revista de divulgacion

BEE MOVIE ME MOSTRO EL. SECRETO
PARA ACABAR CON EL. DESEMPIEO.

Al detenerme a pensar en esto, me di

cuenta de que las abejas tienen una

sociedad muy eficiente por ese breve
periodo de vidoa, ya que nunca
experimentarian los  problemas que

nosotros tenemos con el capitalismo. En la
misma pelicula comentan que no existe el
desempleo, y esto se debe a que es muy
constante la demanda por trabajadores.
En contraste con nuestra realidad, la tasa
de poblacién constantemente sube, lo que
implicaria que se requeriria crear a la par
nuevos empleos para darle sustento a
todos, cosa que no es asi porque el ritmo
de natalidad es demasiado acelerado.

En otras palabras, lo mds eficiente para
una sociedad capitalista es que la tasa de
natalidad y mortalidad vayan a la par con
la del empleo, ya que asi se asegura
desarrollo econdémico para toda la
poblacién. Por lo que, si la poblacién crece,
lo mejor seria que se abrieran nuevos
negocios; si desciende, hay empleos que se
perjudicados porque
suficiente fuerza laboral para mantenerlos;

verdn no habrd
pero si la poblacién se mantiene porque
nacen nuevas personas y mueren a la
misma velocidad, y a la vez se alcanza a
tener empleos suficientes que vayan a ese
mismo ritmo, no habrd problema.
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En ese sentido, un elemento «
tomar en cuenta para alcanzar
una maxima eficiencia vy
bienestar desde el sistema
econdmico que tenemos, es
generar mds empleos al mismo
nivel que el aumento de la
poblacién, o de manera nefasta
para nuestra situacién actual
donde no hay tanta facilidad de
empleos, esperar que la tasa de
mortalidod aumente. Nunca
esperé que en una pelicula
infantil sobre abejas encontrara
una caracteristica légica tan
sombria sobre el capitalismo,
una que hasta nos dictamina
qué ritmo de vida y muerte nos
conviene para todos estar bien.
En Bee movie no hay problema
porque las abejas no vivian
mucho de manera natural, pero
nosotros no tenemos esa suerte.

Tal vez desde ahi podriamos
preguntarnos por sistemas
econdémicos acoplados a
nuestra longevidad, uno que
no pida un estilo de vida tan
efimero como el capitalismo.

14
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COPIARNO ES MALO, SOLAMENTE HAY
QUE PROMOVERLO ADECUADAMENTE.

Milton Valtierra.

En contextos escolares, la idea de copiar
siempre viene con una connotacién
negativa. El ejemplo mds icénico de esto
es cuando un estudiante le copia la tarea
o el examen a uno de sus companeros, lo
que a los ojos de la educacién esto es
problemdtico, ya que ese estudiante que
realiza esto no estd intentando aprender,
sino que busca la manera mds sencilla de
aprobar la forma en que se le estd
evaluando. Sin embargo, hay un punto
que me parece pertinente rescatar:
copiar no es una accién del todo negativa
para el aprendizaje.

Tanto cuando era nifo como en el
presente, cada vez que se me dificulta
hacer una actividad, ver a otras personas
concluir con éxito esa situacién que se me
complica, es lo que me ha ayudado a
comprender cédmo mejorar. Incluso ha
sido necesario imitar lo que hacen esas
personas para entender mejor por qué
me cuesta tanto realizar esa determinada
actividad y poder, desde ahi, proponer
mis propias ideas exitosamente.

He notado que esto ocurre cuando uno
tiene dificultad con un tema debido a lo
que estamos acostumbrados a
considerar, es

decir, no se nos ocurre cédmo resolver el
problema porque nuestra forma de ser
habitual, y por ello las ideas que usualmente
tenemos, no es muy compatible con esa
situacion, provocando que no logremos
proponer una solucién. En ese sentido, es
muy util imitar lo que hacen otras personas,
puesto que esa es la manera de aprender
directamente nuevas perspectivas mds alld
de las nuestras. Asi la imitacién puede ser
una herramienta muy Util para aprender
diferentes posibilidades, y con eso expandir
nuestra perspectiva usual.

No obstante, un punto muy importante de
las cosas positivas que he descrito sobre el
‘copiar” solo se dan si uno realiza esto con
el fin de querer aprender. Por ejemplo,
recuerdo que en la desesperaciéon de copiar
una tarea que olvidé no experimenté los
mismos  efectos  positivos, sino  que
Unicamente transcribi la informacién de una
hojo a otra sin prestar atencién en el
contenido.

Es por esto que imitar por si solo no nos
ayuda a aprender; al contrario, es dado
Unicomente si  se realiza con una
determinada intencién y se le da el espacio

para detallar lo que hacen los otros (lo que
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propiamente seria revisar el cémo
lo hacen), y comparar esto con
nuestros conocimientos y
perspectivas.

Si fomentamos un espacio en las
escuelos donde se encamine el
‘copiar” con esta intencidn,
podriamos brindar una
herramienta muy Util a los alumnos
para aprender cosas nuevas. Por
comentar un ejemplo, la forma en
que los trabajos académicos se
desarrollan, como tesis y articulos,
son un buen caso que muestra
cdmo imitar puede ayudar «
aprender. Esto se debe a que, para
el desarrollo de estos documentos,
se requiere investigar lo que otros
autores han dicho al respecto para
darle sustento y relevancia al
escrito. La cosa es que, al fin y al
cabo, citar autores y emplearlos
para el trabojo de uno es una
especie de copiado de la
informacién, solo que se emplean
estos datos para generar algo
nuevo, que seria la propuesta de

quien redacta la investigacion.

En otras palabras, lo que hacen los
trabojos académicos es ‘“copiar” la

informacion de otros para aprender

diferentes posturas y alimentar la
propia, justo los elementos positivos que
hemos descrito en este texto.

Tal vez, en lugar de pedirles a los
alumnos que Unicamente busquen unos
determinados datos acerca de un tema,
se les podria solicitar que primero
expongan sus ideas, luego busquen la
informacion, y al final comparen ambas
cosas para indicar cdmo se vincularian.
Asi se podria retomar la dindmica que
emplea la academia y rescatar las
virtudes que el copiar tiene para
aprender.
Considerando ahora todo lo
mencionado en este trabajo, desde las
anécdotas personales hasta este ultimo
ejemplo, me doy cuenta de que para
aprender copiando, uno debe querer
proponer sus propias ideas, y si no se
inculca eso, no importa que tengamos
los mejores conocimientos a nuestra
disposicidén, sélo aprenderemos a
repetirlos, incluso cuando no tengan
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Milton Valtierra.

Lo serie Avatar, la leyenda de

Aang, estd basada en diversas
teoriaos de astronomia y psicologia
que pretendian catalogar la
personalidad de las personas en
cuatro elementos:

fuego, tierra,

agua y aire, donde cada uno posee

una serie de fortalezas 'y
debilidades.
En la serie, se cuenta que las

personas pueden manejar uno de
estos elementos, como si fuera un
estilo de arte marcial, en base a su
personalidad y lugar de nacimiento.
Y el Avatar es la persona mds
poderosa, porque puede manejar
los cuatro elementos, por lo cual
responsabilidad  de

tiene la

mantener el orden y la armonia.

ELL PODER DEL “AVATAR” RESIDE EN
COMPRENDER LOS CUATRO ELEMENTOS, Y
CUALQUIERA PUEDE ADQUIRIR ESE PODER.

Ahora, hay un momento
interesante en la serie donde uno
de los personagjes explica las

caracteristicas de cada elemento,
mencionando que, si uno sdlo
comprende su elemento, tiende a
volverse rigido y tedioso; en
cambio, si uno también aprende de
todos los demds, esto ayuda a
obtener un  desarrollo  mds
completo.

Aqui lo importante es sefalar que,
en el universo de esta serie, un
elemento no sdélo implica el estilo
marcial, sino también qué clase de
personalidad se posee, vy, si bien
uno no puede modificar qué tipo
de elemento puede controlar, lo
que si se puede dalterar es el
cardcter de uno, especificamente
pensando en tratar las debilidades
que cada elemento lleva consigo.

Si vinculamos las dos
caracteristicas de los elementos, el
arte marcial que conllevan y la
personalidad, podemos entender
que el poder del Avatar no sdélo
radica en ser la persona que puede
controlar los  cuatro  estilos
marciales, sino que también puede
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comportarse como cualquiera de los
cuatro elementos y, por ello, siempre
elegir la personalidad que mejor le
convenga para una situacién. De hecho,
en la misma serie se comenta que, para
que un avatar pueda manejar todo su
poder, debe desarrollar un equilibrio
interno con sus propias emociones y
pensamientos, lo que le posibilita
desenvolverse con completa libertad por
haberse liberado de sensaciones e ideas
negativas, como miedos, prejuicios,
obsesiones, etc.

En relacidén a las emociones y nuestra
libertad, el fildsofo Spinoza menciona en
su texto Etica demostrada segun el
orden geométrico justamente algo
respecto a este tema: “A la impotencia
humana de moderar vy reprimir los
aofectos le llamo esclavitud; pues el
hombre que estd sometido a los afectos,
no se pertenece a si mismo, sino a la
fortuna, de cuya potestad depende de
tal suerte que muy a menudo, aun viendo
lo que le es mejor, se ve forzado a seguir
lo peor.”

Es decir, si nos dejomos llevar demasiado
por las emociones, segun la suerte de lo
que pase en el dia a dia serd como nos
comportemos. Por ejemplo, si ocurre
algo que nos enfade y no tenemos un
control  emocional, sdélo podremos
enojarnos vy lidiar después con las
consecuencias que eso ocasione; nunca
decidiremos cémo actuar por nosotros
mismos, sino que serd la suerte de lo que
pase en el presente la que dicte qué y

cémo haremos las cosas.
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Es por esto que, quien controle sus
emociones, desde no perturbarse hasta
tener una sana vivencia con éstas,
tendrd la libertad de actuar como
realmente lo desee; serd libre para ser
uno mismo/a.

Al combinar esto con lo que hemos
descrito del Avatar, podemos ver que su
madximo poder radica en controlar los
cuatro elementos y un dominio emocional
perfecto. Esto es lo que le permite,
aparte del poder que le brindan esas
artes marciales, desenvolverse sin una
personalidad fija, logrando hacer lo que
sea porgque no estd condicionado a un
patrén especifico, sino que actua bajo el
comportamiento que mejor desarrolle su
objetivo. Y la cosa mds interesante es
que, al menos con respecto al control de
personalidad, cualquiera puede adquirir
este poder, sélo se requiere aprender a
convivir  sanamente  con nuestras
emociones.

Dice finalmente el personaje que explica
los cuatro elementos en la serie, llomado
Iroh: “La combinacién de los cuatro
elementos en una persona es lo que
hace que el avatar sea tan poderoso,
pero también puede hacer que tu seas
mds poderoso”. El dominio de los
elementos es una  cuestion de
comprension, de aprender de nosotros y
de los demds, lo cual da como resultado
un poder que cualquiera puede obtener:
nuestra libertad para actuar y sentir el
mundo desde la mejor perspectiva
posible para vivir en éste como siempre
hemos querido.

18



Filosofia contra el sentido comun
Vol. 10, 2025

FILOSOFIA Y BIOLOGIA: ; SOMOS SERES
PARA LA MUERTE?

09

Milton Valtierra.

El filésofo Heidegger expone en su
texto Ser y tiempo la idea de que somos
“seres para la muerte”. Esta propuesta
se basa en que, como somos criaturas
que saben que morirdn, no en el
sentido de tener el conocimiento exacto
de cudndo y cémo ocurrird, sino que
hemos visto que otras personas han
muerto, y por ello podemos predecir
que este acontecimiento nos pasard
también a nosotros; sélo es cuestion de
tiempo. Tal como Heidegger lo dice en
su texto, pardgrafo 50: “La muerte se
revela asi como la posibilidad mds
propia, irrespectiva e insuperable”.

A los ojos de este filésofo, la muerte es
el destino del que no podemos escapar.
Sin  embargo, retomando lo que
habiamos dicho acerca de que no
poseemos un conocimiento interno de
cudndo y cdmo  ocurrird, esta
informacion no es algo que sintamos
propia, sino que son predicciones que
obtenemos de ver a otras criaturas
iguales a nosotros. Digo, no parece
probable que particularmente nosotros
evitemos este resultado, pero
técnicamente es vdlido defender la
consideracion “que le haya pasado a
otros, no significa que me pasard a mi”,
al fin y al cabo ellos eran seres vivos

diferentes a quienes somos nosotros.

Ahora, bajo la interpretacién de definir
el para qué hacemos algo basdndonos
en el objetivo final que alcancemos, es
adecuado decir que la expresién de
Heidegger de “seres para la muerte”,
es muy acertada, ya que, como
podemos predecir que todo organismo
morird en algun momento, ese es el
objetivo
ddndonos la apariencia de que todo lo

final que alcanzaremos,
que realizamos lo hacemos para morir.
Sin embargo, existe otra interpretacion
para esta pregunta del “;para qué?”, la
cual es enfocarnos en qué estamos
lugar del que
obtengamos. Ahi podemos decir que los

buscando en final
seres vivos son en realidad “seres para
la vida", porque la estructura de la
evolucion los empuja a siempre buscar
una mejor forma de sobrevivir.

Todas las reacciones que hemos sentido
en nuestro cuerpo, como el hambre,
frio, calor, dolor, etc., siempre han sido
que han

manifestaciones bioldgicas

buscado  nuestra  preservacion vy
mantenernos con vida. Asi, la evoluciéon
nos ha encaminado a ser seres que
constantemente buscan adaptarse y
desarrollarse de la mejor manera
posible con su entorno, en lugar de

buscar cémo morir mds cémodamente.
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Me parece relevante remarcar cémo
cambia la perspectiva de nosotros en
relacién a qué estaomos buscando y qué
encontraremos: si nos enfocamos en
pensar cudl serd el final que tendremos,
no hay problema en determinarnos
como “seres para la muerte”; en
cambio, si nuestro punto de referencia
es qué cosas son las que estamos
buscando siempre, que en este caso
usamos de ejemplo lo que nuestro
cuerpo nos pide al reaccionar al
entorno y nuestro estado, vemos que
somos “seres para la vida”.

Como Ultima cosa, habiomos
comentado que no es del todo
seguro que vayamos a morir, dl
menos desde el tecnicismo de que
es una prediccidén basada en otros
seres semejantes a nosotros. Por
tanto, el determinarnos como “seres
para la muerte” es una delimitacion
que, técnicamente, puede que no
sea correcta del todo porque se
basa en algo que no estd
garantizado. Y por el otro lado,
como mientras  sigomos  vivos
sentimos y lidiamos con los estimulos
y reacciones de nuestro cuerpo,
aqui si podemos decir que todo el
tiempo que hemos existido hemos y
somos “seres para la vida”, por lo
cual esta descripcidon es la que
mejor representa la realidad, al

menos hasta que las cosas cambien.
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Lo que mds me llama la atencion de
este trabajo, del esfuerzo en
comparar la idea de Heidegger con
biologia, es

significaciones

este elemento de
remarcar que las
negativas que encontramos en
nuestra vida no son absolutas, sino
que son mds maleables de lo que
parecen. En otras palabras, aunque
parezca que no podemos evitar
elementos negativos como la muerte,
eso no implica que toda nuestra vida
deba estar enfrascada en una
perspectiva completamente pesimista
y desalentadora, sino que la realidad
es lo suficientemente compleja como
para mostrarnos otras alternativas
completamente vdlidas.

Prestando algo de atencién a lo que
nos rodea y lo que nos conforma,
podemos ver que hasta la muerte

puede ser sorteada.
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Milton Valtierra.

Hace mucho tiempo hablaba con un
companero de la facultad de filosofia
acerca de una idea que yo tenia sobre la
evolucion. La parte mds relevante de esa
pldtica para este trabajo es la comprension
que tenia de cémo funciona la evolucidn, a
saber, como si fuera progresiva.

Le comentaba a mi amigo que la evolucién
iba perfeccionando algunas caracteristicas
desarrollo  del

que teniamos, como el

cerebro, lo cual desencadenaba
comportamientos especificos en relacién con
esas mejoras. Por ejemplo, que tanto
nosotros como especie humana vy los
delfines, crioturas de gran inteligencia,
somos criaturas que buscan realizar actos
sexuales por puro gusto en lugar de
Unicamente por razones de supervivencia.
Es por esto que, segun yo, mientras mds
evoluciona una especie, mds libertad de
acciones adquiere porque ya no tienen que
comportarse  Unicamente  siguiendo  su
instinto.

Sin embargo, mi amigo me comentaba que
le parecia problemdtica la interpretacion
que tenia de la evolucion, ya que él me decia
que no es progresiva, sino que es el
desarrollo de adaptaciones en base a un
ambiente. Por ejemplo, él me dijo del caso

de una tribu en
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FILOSOFIA'Y BIOLOGIA II: ¢ CADA VEZ
SOMOS MEJORES ESPECIES?

Africa que, por evolucién, se volvieron
inmunes a una enfermedad que habitaba en
las fuentes de agua de la regién. Esta
inmunidad se dio porque las nuevas
generaciones desarrollaron glébulos rojos
deformes, los cuales provocaron que la
enfermedad no pudiera infectarlos, pero me
decia mi amigo que esta no es una mejora
en si, sino que de hecho es como si nacieran
con una enfermedad que Unicamente los ha
hecho inmunes a la otra que estaba en el
agua.

Otro ejemplo son las diferentes razas de
perros que conocemos. Estas diferentes
variaciones fueron provocadas por la
“evolucién artificial”, es decir, un proceso de
seleccién y crianza de animales y vegetales
provocado por la humanidad para que una
especie desarrolle caracteristicas
especificas. Asi, los perros salchichas tienen
esa peculiar forma porque se buscaba tener
perros de coza que pudieran entrar en
madrigueras de animales pequefos como
conejos. La forma en que se logré esto fue
manteniendo con vida a las descendencias
del ancestro del perro salchicha que mds
alargados y pequenos fueran, lo cual en su
momento no era mucho en contraste a lo

que conocemos hoy.
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Después de repetir este proceso por
multiples generaciones, fue que finalmente
se obtuvo la forma caracteristica de esta
raza de perros. Como vemos con estos dos
ejemplos, la evolucién no es un proceso en
que se “mejora la especie”, sino que se
adapta a un ambiente, ya sea este Ultimo
determinado por la naturaleza o por la
humanidad. A partir de esto, podemos
pensar en ejemplos como al imaginar una
criatura adaptada a las altas temperaturas
donde
repentinamente se seca y provoca que ya no

haga calor, ocasionando que la adaptacién

del volcdn habita, el cual

de esa especie se vuelva en su contra y le

provoque la muerte, a menos que las
siguientes generaciones desarrollen alguna
caracteristica que les ayude a sobrevivir.

De hecho, las mutaciones que cada
generacién presenta, que es la forma en
que la especie evoluciona, en relacién a
cudles de esos cambios ayudon o no a
sobrevivir a la especie, son completamente
aleatorios. Estos cambios no suelen ser muy
drdsticos, sobre todo porque se producen
por un error al momento en que las células
copion el ADN de los padres a las crias,
cédigo vy
provocando alguna ligera alteracion. Asi, las

resultando en copiar mal el

caracteristicas que pueden ayudar a una

especie a sobrevivir mejor estdn
determinadas por la suerte: desde que se
den mutaciones utiles para que la especie

sobreviva, hasta que
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el ambiente donde viven no cambie
demasiado.
Desde esa conversacién con mi amigo,

nunca mds he considerado que la evolucién
de una especie significa que cada vez sea
mejor. Debido a que en general un hdbitat
no se altera mucho, la evolucién de una
especie si implica que adquieren una mejor
posibilidad de sobrevivir, a la vez que limita
el favorecer que atributos muy raros se
desarrollen. Sin embargo, todo sigue regido
en buena parte por la suerte, por el
espontdneo didlogo entre una especie con
todo lo que le rodea, desde el clima y las
plantas, hasta otras especies con las que
tiene que competir.

Lo mismo va para nosotros, donde el
ambiente que nos hemos creado, como el
capitalismo, tal vez pueda favorecer ciertas
caracteristicas, pero en cuanto algo en ese
entorno cambie, ya no serdn Utiles esas

alteraciones.
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Milton Valtierra.

Durante las diferentes peliculas,
series y juegos de Star Wars he
encontrado la descripcion de que
los Jedis, al igual que los Sith,
pierden su conexién con “la fuerza”
a causa de sus emociones.
Particularmente el miedo es el
mejor ejemplo, pero parece ser que
cualquier manifestacién intensa de
alguna emocionalidad los afecta,
ya sea entorpeciéndolos, como
haciendo que pierdan
completamente la capacidad de
usar esta especie de magia o
poder. Cabe comentar que lo que
hace especial a estos personagjes es
precisamente su vinculacién con “la
fuerza”, ya que ésta les brinda la
capacidad de ver el futuro, sentir el
estado emocional de las criaturas
cercanas a ellos, mover objetos e
incluso manipular los pensamientos
y acciones de las personas. Es por
esto que perder esa habilidad es
devastador.
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PARA QUE LOS JEDIS FUERAN
IMPARABLES, DEBIERON HABER
REVISADO A SPINOZA.

Durante las primeras seis peliculas
principales, se comenta que la
forma en que los Jedis entrenaban
para hacerle frente al problema de
las emociones era que reclutaban
aprendices desde muy chicos, vy
luego procuraban criarlos bajo un
cddigo estricto para que
suprimieran toda emocién que
sintieran. Al llevar un estilo de vida
asi desde muy pequenos era mds
facil que se apegaran a éste, por
eso hay muchos problemas en el
episodio |: La amenaza fantasma,
cuando se lleva al joven Anakin
Skywalker, personaje  principal
durante los primeros seis episodios,
a entrenar, ya que era “demasiado
viejo” y, especificamente, ya habia
crecido experimentando
emociones, por lo que le seria muy
dificil suprimirlas. Lo que
efectivamente terminé pasando.
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Al igual que se comentd en el
trabojo El poder del
reside en comprender los cuatro

“Avatar”
elementos, y cualquiera puede
adquirir ese poder, publicado en el
volumen diez de esta revista,
podemos traer a cuentas lo que se
hablé del filésofo Spinoza en su
texto Etica demostrada segun el
orden geométrico, dentro del cual
se comenta que, si UNO NO es capaz
de reprimir o moderar sus
emociones, serd esclavo/a de éstas.
Sin embargo, una diferencia crucial
entre lo que plantea Spinoza vy los
Jedis es que, para hacerle frente a
la emocionalidad de uno, este
filédsofo no emplea el mismo método
que estos segundos de educar
desde muy temprana edad a las
personas para que supriman lo que
sienten, sino que propone aprender
sobre el mundo. En su texto,
Spinoza comenta que una forma
de hacerle frente a los estimulos
externos es comprender cémo
ocurren éstos, lo cual nos permitird
entender mejor su origen vy, al
captar l6gica de la

realidad, no lo sentiremos como

mejor la

algo personal.

Si bien la propuesta de Spinoza no
tiene interés directo en lo siguiente,
también es coherente agregar a
sus ideas el aprender sobre
nuestros propios sentimientos, el
explorar por qué nos sentimos de
determinada forma, como en la
terapia psicolégica se ve, para
ayudarnos a regularnos
emocionalmente mejor. Por lo que,
a diferencia de los Jedis, este autor
de filosofia tiene una propuesta
para lidiar con las emociones que
no depende de una especifica edad
para desarrollarse, sino que
cualquiera podria desarrollarla en
cualguier momento.

En Star Wars los Jedis tenian este
estilo de vida tan pesado porque
fue la mejor  opcidon  que
encontraron para que en general
la orden
Sin
embargo, en realidad no es muy

todos los miembros de

tuvieran control emocional.
conveniente esta opcidn porque

limita su comprension sobre la
realidad. Las emociones son parte
de la légica del mundo, e incluso se
remarca esto en uno de los juegos
de la franquicia, especificamente

en Knight of the Old Republic II:
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“Revan decia que muchos Jedis
tenion la capacidad de formar
conexiones con la vida alrededor de
ellos, aunque pocos de ellos
comprendian la extensién en que
esto era posible. Recuerdo:
considero que mi maestro
especulaba que muchos Jedis no
podian desarrollar tales conexiones
completamente a causa de su
disciplina, porque nunca abrieron
sus vidas a las pasiones a su
alrededor. Considero que Revan
expresé esto como 'uno requiere ser
humano para desarrollar tales
conexiones’. Es algo que el cdédigo
Jedi no puede ensenar.”

[Star Wars Knights of the Old
Republic II: The Sith Lords, 2004.

En ese sentido, lo mejor que
pudieron hacer los Jedis es seguir la
opcion de Spinoza, la cual ofrece

todos los beneficios de la regulaciéon
emocional, que en este caso seria la
libertad de actuar por nuestra
reflexion en vez de por impulso a
algo externo, mds la comprension
de la realidad, y por ello permitirnos
una vida que aprecie todo lo que
existe en ésta. Y si bien los Jedis no
conocerdn a Spinoza y estas ideas,
al menos nosotros si.
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NUESTROS SUENOS SON LO MAS
HUMANO Y HONESTO QUE TENEMOS

Milton Valtierra y Gemma Elizabeth Perez Cuellar.

En One Piece recuerdo haber
escuchado algo como “La vida sin
un sueno no tiene sentido vivirse”.
Hablando de esto con mi amiga y
colaboradora para este trabgjo,
destacamos una idea relacionada a
esto dentro del drea de filosofia:
cdmo las personas parecen ser
"manipuladas" por el sistema a
partir de cualquier medio de
comunicacién. Esto es, como desde
comerciales, productos de
entretenimiento y hasta servicios
nos muestran una |6gica
aspiracional  que genera un
prejuicio sobre aquello en lo que
uno deberia convertirse. De esta
forma, gradualmente, van
envenenando nuestra subjetividad,
nuestros pensamientos privados,
hasta que llega el momento en que
podriamos decir que "la gente no
piensa por si misma", refiriéndonos
a que ni siquiera algo tan personal
como nuestros suenos se distingue
de lo que el sistema nos ha
ofrecido; que lo mds propio de
nosotros es lo que nos dijeron que
deberiamos buscar.
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Légicamente es imposible que los
suefos de una persona sean
idénticos a los de alguien mds,
sobre todo si consideramos que
éstos surgen desde nuestras
experiencias, y como es imposible
recrear perfectamente lo que una
persona ha vivido, puede ser que
algunos suefios se parezcan, pero
nunca podrdn ser exactamente
iguales. Si los suefos se originan de
lo que hemos vivido, de toda
nuestra historia, y ahora tenemos la
situacion de que el sistema hace
que nuestros suefos sean
prdcticamente los mismos, entonces
tenemos el problema de que el
medio econdmico no nos deja
pensar en nuestra vida, en nuestros
recuerdos y en cémo nos han
hecho sentir.

Este fendmeno se ha logrado
gracias tanto al bombardeo
constante de ideas por los sistemas
de comunicacidn, lo que ya
habiomos comentado, como
también por arrebatarnos tiempo
para nosotros.
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Esta privaciéon de tiempo va desde
la infinidad de deberes que nos deja
el trabajo, la escuela, el hogar, etc.,
hasta el sentimiento negativo que el
sistema nos genera cuando ‘no
somos productivos”, provocando asi
que busquemos siempre algo para
entretenernos. Todo esto ocasiona
que no nos detengamos en un
momento de ocio a pensar sobre
nuestra vida, en todo lo que hemos
experimentado, y con base en eso
decidamos qué es lo que realmente
nos agradaria alcanzar, qué
vivencia podemos considerar nos
haria sentirnos plenamente felices.
Esta misma falta de tiempo nos
empuja a aislarnos, a reducir los
momentos que PAsamos con amigos
y familiares, e incluso nos lleva a
detestar todo lo que parece muy
agjeno a nuestra cotidianidad, a la
I6gica del sistema, a todo lo que “no
es productivo”.

Tomando otro ejemplo de One
Diece, al grupo protagonista se le
muestra en

multiples ocasiones

enfrentando dificultades y
creciendo, todo esto gracias al
pueden

apoyo mutuo que se

brindar mientras trabajan  sus

propias habilidades, acercdndose
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cada uno a su objetivo personal; es
decir, que sus metas personales no
tienen por qué rivalizar entre si, sino
que incluso es mds fdcil alcanzarlas
todos se

cuando apoyan

mutuamente. Podemos tomar el
arco de Enies Lobby, donde Nico
Robin, una de los miembros del
grupo,
considerarse una amenaza para los

queria separarse  al

demds. Al rescatarla, sus
companeros y amigos le permitieron
sentirse en derecho de valorar su
vida; sin embargo, para lograr esto,
tuvieron que enfrentar a un grupo
de villanos que previaomente los
habia derrotado. Fue gracias a
pensar en como hacerse mds
fuertes que no sdlo rescataron a su
companera, sino que ahora estaban
en mejores condiciones para
alcanzar sus metas, lo cual
implicaria enfrentar peleas aun mds
dificiles.

En ese sentido, mi amiga y yo
encontramos dos beneficios muy
agradables acerca de los suenos. El
primero es que cuando nos
ponemos a detallar o precisar estos,
lo que hacemos es recordar
nuestras vidas y determinar lo que

realmente nos importa, las cosas
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que nos han parecido buenas y las
que nunca quisiéramos volver a vivir,
y asi lo que hacemos es
comprendernos mejor. El segundo
es que perseguir un sueno no te
aisla del mundo, sino que te invita a
formar

apreciar el valor de

comunidad y muestra cémo la
colaboracion nos ayuda, nos hace
dpreciar a las personas con las que
hemos vivido agradables momentos.
Nuestros suenos son la esperanza
de ser nosotros mismos, siempre vy
cuando sean aforanzas y objetivos
experimentar el

mundo y recordarlo con la mayor

que surjan de

honestidad posible.
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Desde los buenos y malos
recuerdos, los sentimientos que nos
agradaron 'y los que nos
nuestras

avergonzaron, hasta

fantasios completamente irreales
con las que luego nos topamos. One
Diece muestra bien esto al ensenar
el sentido que nuestros anhelos le
dan o nuestra realidad, ya que
estos no sélo les sirven a los
personagjes para encaminar  sus
acciones, sino también
qué clase de vida

desean tener y con qué personas

para
comprender

pueden llegar a tener eso; les da un
sentido de pertenencia.

Perseguir un sueno implica pensar
sobre el mundo y comprendernos
en relacidon con este. Seria vivir
genuinamente como una persona,
sin seqguir necesariamente la légica
del capitalismo o la presidén social,
sino lo que va mejor con nuestra
vida y la de quienes nos rodean,
gjerciendo la libertad de elegir lo
dé felicidad a
aungue no siempre coincida con el

que nos todos,

sistema.
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¢ CUANDO ESTA BIEN QUE DIGAMOS
NUESTRAS OPINIONES CON SOLTURA?

Milton Valtierra.

Se dice que las opiniones son esas
ideas que tenemos basadas en
nuestros propios sentimientos y lo
que quisiéramos fuera la realidad,
o sea algo personal sin mucho valor
l6gico o cientifico. En cambio, los
hechos son todo lo contrario, es
decir, conocimiento verdadero que
todos pueden acreditar. En general
siempre noté que es socialmente
mejor valorado cuando uno habla
de hechos en lugar de opiniones,
pero al mismo tiempo todos gustan
y prefieren decir sus propias
perspectivas en lugar de atenerse
a lo que es verdadero para todos,
aungue con ello usualmente
ocasionan conflictos y pleitos. Es
por esta contradicciéon por la que
quise preguntarme, ;cudndo estd
bien hablar de nuestras opiniones y
por qué no tomamos tan a bien
éstas?

Lo primero que se me vino a la
mente para responder la primera
parte de mi duda es que en lo

privado es donde podemos opinar
todo lo que queramos. Sin
embargo, me llegd una sensacion
un tanto triste con esto, ya que, si la
opinidn es una idea personal
nacida de cémo nos sentimos
frente a alguna cosa de la realidad,
no parece muy bonito que algo tan
honesto de nosotros mismos lo
acorralemos en lo privado, como si
no pudiéramos ser nosotros
mismos.

En cambio, con respecto a la
segunda parte de mi duda, recordé
una idea del filésofo Wittgenstein.
En uno de sus textos mds
representativos, Investigaciones
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filosdficas, este autor habla de algo
llomado “juegos de lenguagje”, los
cuales podemos entender como la
estructura por la cual aprendemos
a comunicar cualquier idea. Esta
estructura es idéntica a un juego, ya
que posee reglas que determinan
qué movimientos se pueden o no
hacer dentro de un contexto para
que se entiendo, y son tan
cambiantes como los juegos que
hacen los ninos.

Un ejemplo de un juego de lenguaje
para

correctamente ofender a alguien,

es insultar: lograr
uno debe conocer las palabras que
se consideran ofensivas, las cuales
no son las mismas de pais en pais,
incluso de regidn en regidn.
También uno debe saber cémo
decir estas malas palabras, pues no
es lo mismo decir una combinacién
aleatoria de maldiciones a cuando
se dicen con precisién y elegancia.
Ademds, se debe mencionar con un
tono especifico, de lo contrario
podria entenderse el insulto como
una broma, sarcasmo o incluso
como un halago.

Ahora bien, Wittgenstein dice que
los juegos de lengugje que
aprendemos reflejan la “forma de
vida" que tenemos, dan cuenta de

nuestras experiencias y las
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dindmicas que desarrollamos en
nuestro dia a dia. Esto debido a que

nuestros juegos involucran

referencias y acciones muy

especificas porque los aprendimos y
desarrollomos con las personas
desde

familiares y amigos, hasta individuos

cercanas a nosotros,
con los que tenemos que interactuar
todos los dias. Asi, cuando hablamos
con alguna persona siguiendo las
reglas de nuestros juegos, como al
comenzar una conversacién y hacer
movimientos

los ‘normales vy

correctos” para esto, lo que
hacemos es presentarle la légica y
necesidad de nuestras vivencias, de
lo perspectiva de realidad que

hemos creado, esperando que
nuestro escucha las acepte y se
desarrolle adecuadamente.

A partir de esto fue que se me
ocurrié que, cuando hablamos de
‘hechos”, estos podrian ser juegos
de lenguaje que todos podemos
conocer, aunque puede no se
conecten tan bien con nuestras
experiencias globales; mientras que
las “opiniones” son los juegos donde
nos movemos con mayor agilidad y
conectan mejor con nuestra
experiencia total. Por ello éstas se

sienten mds impositivas ante quienes
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nos escuchan por serles ajenos y
manifestarse como una nueva légica
que deben aprender y a la cual
adaptarse.

Con respecto a las dudas que tenia,
a saber, cudndo estd bien decir
opiniones y por qué no tomamos a
bien éstas, les encontré las
respuestas de, primero, poder decir
sin problemas opiniones en el
ambiente privado, y esto debido a
que estas ideas son muy distantes
para los demds y les da la sensacién
de que les impone una especifica

realidad. Cuando decimos lo que

pensamos acerca de cualquier
tema, no es que queramos
realmente imponer nuestra

perspectiva sobre los demds, y hay
una forma muy sencilla de hacer ver
esto: explicando cdmo  surgid
nuestra opinién, o por qué es tan
importante para nosotros. De esa
mds accesible

forma, haremos

nuestro juego de lenguaje con
nuestro escucha, y asi no lo sentird
agresivo, sino como algo que lo
invita a conocer.

Desde el planteamiento de los
juegos de lenguaje, las personas son
el conjunto de juegos que han
aprender vy

aprendido, son el

ejecutar reglos.
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Asi,
entender

cuanto mds fdcil les sea

nuevas ideas, mds les
parecerdn cercanas a su propio
mundo, a sus experiencias, y por ello
se sentird como una idea familiar.
mientras

En cambio, menos

accesibles les parezca la nueva
informaciéon, o que deban hacer
mds esfuerzo para comprenderla,
es cuando mds rechazo le tendrdn.
Si queremos crear una cultura mds
accesible 'y amigable
honestidad de

personalidades, podemos o buscar

con la
nuestras

explicar mds nuestras opiniones, o
procurar desarrollar el gusto por
aprender y la investigacion para
hacernos mds accesibles las ideas
de los demds. Por el momento,
aungue no logremos algunas de
esas dos cosas, con tal sdlo
intentarlo creo que serd suficiente, y
sinceramente se agradecerd

mucho.
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DE LA VEZ QUE EN LA SERIE DE RECREO
RECONOCI LA MALDAD DEL CAPITALISMO.

Milton Valtierra.

En la serie Recreo existe un
episodio llamado “Las finanzas del
recreo”, donde se habla de cémo
en una escuela primaria los ninos
adoptan un sistema semejante al
capitalismo, porque empiezan «
usar calcomanias de terror como
su moneda y cobran por hacer
cualquier actividad. Por ejemplo, ir
al bebedero costaba dos
calcomanias, jugar en la cojo de
arena costaba tres, hasta sentarse
en una colina a ver las nubes
costaba una calcomania.
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La trama del episodio se centra en
uno de los protagonistas, T.J.,
quien, por haberse gastado su
mesada, no podia  comprar
calcomanias. Es asi que,
desesperado por no poder hacer
algo, se pone a trabagjar para
ganar calcomanios de los otros
ninos. Al final se muestra que T.J.
entiende perfectamente el sistema
y logra cumplir el suefio americano,
a saber, empezar con nada y
terminar siendo multimillonario. De
hecho, se vuelve tan rico que
rompe el sistema y los nifos
deciden cambiar de “moneda’, es
decir, usar otras calcomanias.

Lo que mds me lloma la atencion
de este episodio es que permite ver
varias de las cosas que Marx
siempre evidencié del sistema
capitalista. Aqui algunas de esas
caracteristicas.

Primero, lo opresivo que es este
sistema. No importa si los nifos
querian usar su tiempo de recreo
para jugar en lugar de trabagjar, el
sistema no les iba a dar esa
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La dnica forma en que el sistema te
deje en paz es si pagas, y la Unica
forma de tener calcomanias
suficientes para no preocuparte por
que te falte algo es cobrarle a la
mayor cantidad de gente posible.
Asi,
cobrarse entre si y, por eso, hasta

el sistema empuja o todos a

ver las nubes costaba algo; es por la
desesperacion de obtener dinero
que se empuja a todos a cobrar lo
que puedan.

Segundo, T.J. aprende rdpido lo
asfixiante que es el capitalismo.
Cuando se pone a trabagjar, asiste y
ayuda a muchos nifos, pero aun asi
gana una miseria y su situacién no
mejoraba en absoluto, sin importar
que llevaba recreos completos sélo
trabajando. Tal cual dice “Caray,
llevo dias esforzdndome como burro

y alun sigo siendo un simple
trabojodor  clasemediero.  Debe
haber otra manera..” Esto es

porque la mdxima eficiencia de los
empleadores es pagarle lo menos
posible a los empleados para que
hagan lo mds que puedan. En otras
palabras, los asalariados siempre
estdn en la peor condicién posible a
propdsito.

Tercero, justamente por el punto
anterior, T.J. comprende qué debe
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hacer para mejorar: emplear a
otros. Su siguiente estrategia fue
hacer un trato con un nino que
cobraba una cuota por entrar a la
escuela (les digo que el sistema es
agresivo), para que se dividieran las
ganancias mitad y mitad, aunque
T.J. se echaba todo el trabajo. Al
nino obviomente le parecid bien eso,
asi que accede. De inmediato, T.J. le
ofrece a un nino mds chico que él
ganar dos calcomanias al dia, y lo
Unico que tenia que hacer era estar
en la entrada cobrando la cuota. El
nino responde de inmediato que si
porque le parece asombrosa esa
oferta: dos calcomanias por estar
ahi parado. Asi, T.J. realiza lo mismo
con todos los otros trabajos que
hacia, es decir, poner a ninos
menores a realizar su trabajo.

Aqui estdn otra vez los dos puntos
anteriores, la agresion y asfixia del
sistema, sélo que ahora en beneficio
de TJ.

protagonista finalmente empieza a

Asi es como nuestro
ganar suficientes calcomanias para
comprar lo que quiere, pero como
aprendié el truco del éxito, no iba a
parar aohi. Vale la pena sehalar
también que no es coincidencia que
T.J. empleara nifos mds pequenos

que él, porque son el sector mds
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vulnerable por no entender el
sistema, y por ello es mads fdcil
convencerlos de trabajar para él
con pagos minimos.

Cuarto, T.J. emplea sus calcomanias
para desarrollar la mdxima del

capitalismo: obtener medios de
produccién, o tener la propiedad de
cosas. Por ejemplo, en un momento
T.J. compra todas las pelotas para
jugar por un precio alto. Esto lo
hace no con la intencidon de jugar,
sino para que, ahora que es el
dueno de éstas, él sea quien le
cobre a los nifos por jugar con
ellas. De esta forma es que T.J.
tantos

empieza 4 no necesitar

empleados, porque ya tiene las

ganancias de los servicios que hay

en el patio.
Finalmente, T.J. muestra el mal
diseno del sistema: cuando a

alguien le va demasiado bien,
empobrece a todos. Gracias a que
TJ. logra comprar, pues, todo lo
que se podia comprar y tiene como
empleados a todos, él era el nino
mds rico, a cambio de pagarle lo
menos posible a los demds vy, por
ende, empobreciendo a todos en su
afdn de ser rico.

Esta caracteristica, me parece, es la

peor del sistema, porque la idea

Vol. 10, 2025

deberia ser que, si a alguien le va
bien, esto beneficie a todos, pero
aqui es al revés.

Y esos son los horrores del sistema
capitalista que reconoci en Recreo,
desde su disefo violento, hasta sus
deficiencias cuando a alguien le va
muy bien. En general, este sistema
beneficia mucho a quien tiene
dinero desde antes, y si uno no lo
tiene, o explotas a otros
obtenerlo o prepdrate para una

vida en la que te exploten a ti.

para

Hay alternativas y estrategias para
hacerle frente a este sistema, por lo
que si hay esperanza, pero eso serd
para otro trabajo.
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EL EJERCICIO DEL BIOPODER EN LA
REFINERIA “OLMECA” EXPRESADO EN LA
CORPORALIDAD DE SUS TRABAJADORES

THE EXERCISE OF BIOPOWER IN “OLMECA” REFINERY
MANIFESTED ON ITS WORKERS’ BODIES

René Brondo-Ricardez
renebr927@gmail.com

RESUMEN:

Si los obreros de la Refineria Dos Bocas “Olmeca” cumplen con cierta
descripcién conforme al pensamiento de Agomben y Foucault,
entonces es posible sefalar la presencia de un ejercicio biopolitico en
dicha industria aplicada al cuerpo humano de los obreros que han
trabajado en la fase de edificacion de la infraestructura. El objetivo es
esbozar lo que acontece en esta industria petrolera a partir de la
descripcién fenoménica, aunado al bagdgje filosdéfico que apunta o
reconocer la presencia del ejercicio del biopoder.

De acuerdo con Agamben, el homo sacer se reproduce cuando se
reduce la vida a la supervivencia y se pierde el derecho a conservar la
vitalidad. En ese sentido, en la refineria se observa un control del
cuerpo que lleva al deterioro mientras se conserve la fuerza laboral,
asi como el descanso pasa a ser la reposicion de la energia. La
subyugacién se observa incluso en el tatuaje biopolitico y la necesidad
de migrar en busca de trabajo para colaborar con la obra que
pertenece al gobierno de la 4T.

Palabras claves: biopolitica, Foucault, nuda vida, Agamben, industria
petrolera.
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ABSTRAC:

If the workers from Dos Bocas "Olmeca" Refinery comply with o
certain description according to Agamben and Foucault's thought,
then it is possible to point out the presence of a biopolitical
exercise in this industry applied to the human body of the workers
who have worked in the construction phase of the infrastructure.
The aim is to outline what happens in this oil industry from the
phenomenal description, together with the philosophical
background that seeks to recognize the presence of the exercise
of biopower.

According to Agamben, homo sacer reproduces itself when life is
reduced to survival and the right to preserve vitality is lost. In this
sense, in the refinery it is observed a control of the body that leads
to deterioration as long as the labor force is preserved, just as rest
becomes the replenishment of energy. The subjugation is observed
even in the biopolitical tattoo and the need to migrate in search of
work to collaborate with the work that belongs to the government
of the 4T.

Keywords: biopolitics, Foucault, naked life, Agamben, oil industry.
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Introduccion:

Foucault (2006) da cuenta de la existencia de mecanismos de una
dominacion sutil que constituyen a la biologia humana como parte de la
politica, y a esto lo llama biopoder. Ante el slogan con el que Foucault
resume a la biopolitica como dejar morir y hacer vivir, esta forma de
subyugacién se manifiesta como si se tratara de medidas preventivas para
fomentar un mejor estilo de vida disfrazado de libertad, aunque en realidad
oculta acciones de control que van mds alld de solo vigilar y castigar, otro
slogan foucaultiono. Se trata del emplazamiento de la acumulacion de vida
biolégica como suelo para el acaparamiento de capital, que hace necesario
llevar a la prdctica lo que textualmente significa hacer vivir.

Como dispositivo de seguridad, se realiza un control estadistico de los
procesos bioldgicos donde se identifican el nacimiento, muerte, enfermedad,
salud, entre otros aspectos de la vida privada (Vélez, 2020) para
trasladarlos al horizonte publico. En este lugar se les da un tratamiento de
involucracién a las politicas gubernamentales para que esos procesos sean
tomados en cuenta como parte de lo que significa la acumulacién de vida.
Una vez que se domine la vitalidod se puede hacer uso de ella para
maximizar los intereses institucionales.

El efecto de la biopolitica recae en la corporalidad de una poblacién. Se
trata de una aproximacién muy especial que surge en torno y a partir del
modo de produccién capitalista, ya que este puede afirmarse solamente al
precio del control de los cuerpos y mediante un ajuste de los fenédmenos
poblacionales a los procesos econdmicos (Foucault, 1977). Esto se diferencia
de las aproximaciones de los modos de produccién anteriores donde lo que
habia era un soberano con la disposicién de terminar o perdonar la muerte,
pero sin que previomente hubiera un dominio de la vida privada del pueblo,
quien no poseia soberania.
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En este sentido, esta investigacién realiza una lectura de Michel Foucault
y de Giorgio Agamben para dar cuenta de lo que acontece en la Refineria
Olmeca, localizada en el municipio de Paraiso, Tabasco, Méx., como un
caso paradigmadtico de lo que significa ser un obrero de la industria
petrolera en cuestién. Alli se muestra el ejercicio del biopoder resaltado por
la dominacién del cuerpo de los trabajadores que estdn principalmente en
‘la parte baja de la pirdmide laboral’ como basamento vital. Su vitalidad se
encuentra en las condiciones minimas que les permite finalizar con la
infraestructura de la refineria ubicada en la costa tabasquena a precio de
apenas subsistir, aunque en funcionamiento, como si se tratara de
mdquinas desgastadas que se unen al proyecto nacional en aras de
obtener estabilidad financiera.

Un acercamiento descriptivo a partir de la biopolitica haria posible el
desvelamiento y desmitificacidn de las relaciones sociales, econdmicas vy
politicas que se encuentran tras el discurso esperanzador que vela por la
4T. Sin embargo, aqui se muestra, desde los resultados en la vida personal
de los trabajadores, una cara muy diferente de la que abandera la
promesa de la politica mexicana. Por medio del perfil del obrero en la
Refineria Olmeca se puede dar a conocer la realidad de lo que implica
levantarse cada manana para hacer realidad dicha industria. En este perfil,
lo que se hace manifiesto es la manera en que la vida del cuerpo es una
herramienta mds que solo se alimenta para cumplir con el ciclo laboral v,
por este medio, con la acumulacién de capital.

UN SUENO HECHO REALIDAD

Es necesario puntualizar que, del obrero al que se hace referencia aqui, es
al que tiene sus actividades principalmente fuera de las oficinas, ya que se
enfoca en trabajo pesado. Este personal estd caracterizado en la ciudad de
Paraiso como poblacién mayoritariamente flotante, proviene de otros
municipios y estados de donde salen en busca de oferta laboral ante el
desempleo generalizado. La ubicacién de este escrito, en espacio y tiempo,
plasma la vivencia del obrero en los alrededores de la Refineria Olmeca
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durante su construccién, es decir, en la etapa que atane a la edificaciéon de
la infraestructura. Esto es previo al funcionamiento de la maquinaria que,
aungue programada anteriormente para la etapa productiva, el 1 de julio
de 2022 solo se realizé una inauguraciéon que daria inicio a la etapa de
prueba, a la vez que continuaba la labor de los obreros, ocasién en la que
el presidente nacional recalcd que “ademds de que significa empleos,
significa también ser independientes” (Gobierno de México, 2022).
Obviando todo el proceso que vivid y vive el trabajador para satisfacer la
propaganda de autosuficiencia que presume el gobierno nacional. Tras la
inauguracién simbdlica, se retrasé la producciéon de crudo vy, si eso no
sucede durante el sexenio de la 4T, habria que considerar que el cambio
presidencial signifique dejar la obra en segundo plano, al grado de que se
estanque su avance y solo quede una infraestructura que sacrificd dreas
naturales y la forma de vida del municipio.

El marco del pensamiento de Agamben permite revelar lo que sucede en
la industric a tratar. Dicho centro productivo se basa en relaciones
especificas que encuadran al trabajador como un moderno homo sacer en
el ensayo de la costa del sudeste mexicano, es decir, el trabajador que es
sacrificado, tanto en el sentido de sacralizacién como de inmolacion, pues
se le aparta en un lugar especial como el laboral para que ofrezca su vida.
La aproximacién descriptiva atiende a la necesidoad de plasmar un
fendmeno tal como se presenta a partir de los cuerpos humanos laborales
puesto que:

“[...] por observacion directa del cuerpo, sus movimientos, gestos y
demds acciones corporales, entre ellos el habla, se construye una
serie de apresentaciones de lo que estd ocurriendo en este instante
por su mente, y al hacerlo asi, no se toman como cosas exteriores,
sino como sucesos de la vida interior. (Murcia-Albafil y Rodriguez-
Beltrdn, 2019, p. 299)
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También Mbembe (2006) hace un comentario a la par cuando sefala a
la soberania como forma de instrumentalizar la existencia humana, aunque
eso pueda llevar hasta la destruccién de los cuerpos. Esto sucede, dentro
de otras situaciones, cuando se exprime al mdximo la vitalidad hasta dejarla
desgastada. Por esto, se hace necesaria la sustitucién de esas vidas, lo que
lleva a una jerarquizacion de la existencia que define “qué vida importa
mds, y qué vida importa menos, qué vida se convierte en el paradigma para
todas las criaturas vivientes, y qué vida es una no-vida dentro de los
términos contempordneos que gobiernan el valor de los seres vivos” (Butler,
2012). Dicha situacion mds tarde muta en narco mdquina o en necro
mdquina, dicho de otro modo, de un ejercicio del poder donde la muerte
puede estar presente a otro en el que es el eje rector. Existe un fundamento
securitario que hace posible el control de la vida -y de la muerte-, debido a
que no es algo azaroso sino que se ha gestado como producto de las
decisiones politicas y econdmicas de finales del siglo pasado,
especificamente del gobierno que dio entrada a la industria extranjera y a
la paralegalidad:

[..] en el plano econdmico, la puesta en marcha—desde los ochenta del
siglo pasado— de un nuevo patrén de reproduccion del capital: el
exportador de especializacion productiva bajo politicas econdmicas de
corte neoliberal, que han dado lugar a una “economia de dependencia”
(Osorio, 2012). Nuevo patrén exportador que [...] se convierte en un
mecanismo regional de reproducciéon del capital violentamente agresivo
contra las condiciones de vida de la poblaciéon mexicana. En segundo lugar,
en el plano politico, tenemos la ruptura de los acuerdos y pactos que
sostenian la propia version del Estado de bienestar como Estado
nacionalista protector (Osorio, 2012). Lo que significéd el derrumbe de toda
proteccién, cobertura y prestacién social y la conversién del Estado
mexicano en un Estado minimo. (Herndndez, 2018, p. 304)

A pesar de que también se presenté una instancia de poder sobre la vida
no humana durante la etapa de acondicionamiento del terreno, esta
redaccion no busca adentrarse en ese aspecto mds que por medio de un
breve esbozo. Es menester resaltar que, la zona comprada para establecer
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la refineria, anteriormente era un drea completamente vegetal donde
existia una diversidad en flora y fauna, la cual fue desapareciendo a raiz de
la deforestacion. Es probable que se pueda catalogar como ecocidio,
debido a las consecuencias en el deterioro ambiental que perjudica no solo
a las poblaciones aledanas, sino a la vida silvestre que se encontraba en el
lugar. Tal es el caso de especies caracteristicas como el joguarundi
(Herpailurus yagouaroundi E. Geoffroy Saint-Hilaire, 1803), que ya de por
si se encuentra en un estado de conservacion critico.

EL OBRERO AL DESNUDO

Tras la prdctica del poder soberano hasta tiempos feudales, hay una gesta
del poder moderno que difiere del anterior en que se hace vivir, no por el
perddn que otorga el rey soberano, sino que ahora hay un uso de la vida
para la dindmica moderna. Un obrero promedio vive solo para satisfacer
las necesidades bdsicas que le permitan sobrevivir y opta por generar
ingresos en la industria petrolera. De esta manera, pretende sustentar a sus
familiares desde la distancia, pero esta situacion invita a que se vea en el
obrero una imagen agambeniana de una destitucion de la pertenencia
sobre la vida propia. A modo de ahorro y, ante la precariedad de las
condiciones en que se desenvuelve su cotidianeidad, permanece en el
estado de nuda vida. De esto, Agamben (2006) comenta:

Los griegos no disponian de un término Unico para expresar lo que nosotros
entendemos con la palabra vida. Se servian de dos términos, semdntica y
morfoldgicamente distintos, aunque reconducibles a un étimo comun: zoé,

que expresaba el simple hecho de vivir, comun a todos los seres vivos
(animales, hombres o dioses) y bios, que indicaba la forma o manera de
vivir propia de un individuo o un grupo. (p. 9)

En el afdn de encontrar el buen vivir del bios, el empleado se encuentra
con el zoé o es encarrilado a esta manera de hallarse para postergar el
anhelo de que en algin momento se satisfaga esa buena vida. El
razonamiento del obrero radica en la idea de que mds trabgjo lo va a llevar
a obtener los
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los medios y recursos para una buena vida. Su forma de vida expresa en

diferentes dmbitos la manera en que se configura la desnudez del zoé. La
vida nuda del obrero es la precariedad a la que se tiene que acoplar para
poder contar con lo minimo necesario que le permita laborar por medio de
su corporalidad y asi el ingreso sea el sostenimiento de sus familiares o, si es
el caso, el ahorro para que en un futuro incierto le dé acceso a estabilidad
en sus gastos personales. La desnudez estd en el modus vivendis que debe
aceptar para acceder al puesto, aunque esto no puede ser evidenciado en
el contrato, porque es parte de la sutileza del ejercicio del poder. Este
problema de austeridad es el que ha ocasionado manifestaciones para que
las empresas a cargo de la refineria colaboren en la mejora salarial en un
municipio que cada vez se hace mds costoso por el cambio de las
actividades econdmicas a partir de la construccién industrial. No solo en
referencia a la magna obra, sino a los parques industriales y a las
companias, usualmente extranjeras, que se asientan en lugares aledanos.

Los habitantes de diferentes estados y municipios del pais son
simbdlicamente expulsados de sus hogares a causa de la oferta laboral
para ser, incluidos -exclusién incluyente- en Dos Bocas, Paraiso. Participan
en un proceso de migracidon nacional que los dirige justamente a la
inclusién, no de un nuevo territorio, sino de una configuracion distinta del
orden juridico que, a la postre, trastocaria al migrante en expresion del
ejercicio del poder. Dicho de otro modo, se convierte en cuerpo errante
donde su vida es protegida haciéndole probar su muerte, porque en el
control poblacional se encuentra el tesoro de la politica moderna (Acosta,
2013). Desde el momento en que vigja hacia el destino del trabajo comienza
a desnudarse la vida para reducirse a bios.

Condicionado a una rutina enagjenante, tiene que velar por sus actividades
personales en horarios estrictos que le den la posibilidad de estar en la
refineria puntualmente, aunque eso impliqgue atenerse al estrés de una
mafana caracterizada por el excesivo trdnsito vehicular que estd
fuertemente ligado a la misma industria. Esta misma actitud, moldeada por
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el control de su tiempo, que estd siempre despierta en el obrero, se observa
cuando en el vigje a las instalaciones de trabajo conduce aceleradamente,
con un salvajismo que busca evadir el trdfico. Se le reconoce porque se
dirige a la refineria vestido con overol naranja, casco -normalmente del
mismo color representando el puesto que ejerce- y una mochila. Si bien no
es sencillo definir el tipo de transporte que mayoritariamente prefieren los
obreros, es importante resaltar que dentro de los que conducen con tal
desesperacién en las horas pico, hay una fuerte demanda por elegir el uso
de motos, las cuales, a la postre, han sido motivo de una gran cantidad de
accidentes vehiculares.

Cuando finalmente estd en las instalaciones, al ingresar se le solicita el
registro biométrico y, frecuentemente, el andlisis que pruebe la ausencia de
sustancias en la sangre que pudieran afectar su rendimiento laboral, ya sea
por drogas o alcohol. En este punto, es evidente que el interés no estd en el
cuidado de la salud, sino en el control de la misma para que el trabagjo se
pueda optimizar en aras de entregar las instalaciones funcionando en un
tiempo récord. Aun mds, el control se ejerce sobre los datos de identidad,
como la huella del dedo o la retina del ojo. Sobre esto, resulta Gtil recurrir al
andamiagje tedrico de tatuaje biopolitico, del que Agamben veia una forma
de registro migratorio porque se extiende hasta esos aspectos vy
actualmente es una prdctica que se normaliza como elemento de
seguridad.

Una vez dentro, comienza el pandptico, la figura de una arquitectura
carcelaria en la que un guardia de seguridad observa a los presos desde
una ubicacién central que le permite dirigir su mirada panordmicamente y a
todos. Como el reo no sabe en qué momento lo vigilan, surge en él una
paranoia de que en todo tiempo es observado, por lo que nunca desiste de
limitarse a realizar las actividades que serian aceptables para el guardia.
Por esta via, la refineria puede intensificar el aseguramiento de su
economia y eficacia gracias a que induce a un funcionamiento continuo y
mecanismos laborales automdticos (Foucault, 1976). Esto se observa
cuando un obrero limita sus acciones, no porque deba enfocarse en el
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trabgjo, sino porque sabe que hasta por el hecho de sentarse mds de los
minutos permitidos para descansar puede ser amonestado. Sumado a esto,
la cultura de la vigilancia ha evolucionado al grado de que los mismos
trabajadores reproducen las actitudes del guardia del panéptico y graban
lo que acontece dentro de la refineria, prestdndose a las denuncias por
redes sociales que aparentan justicia social. Actualmente, a estos actos se
les denomina funas en el mundo virtual, las cuales registra Duarte (2020)
como una evidencia clara del panoptismo en dmbitos cotidianos.

La exigencia de derechos es causa suficiente para la baja administrativa,
porque pueden desaparecer de la ndmina tal como les desaparecen la vida
y, por desgracia, las liquidaciones son insuficientes. Asi sucedié con el pago
de aguinaldo a cargo de la empresa GUTSA, subcontratada por Samsung,
la cual presenté irregularidades en la manera en la que abond dicho
recurso, por lo que hubo una manifestacién de inconformidad con mds de
500 obreros el 24 de noviembre de 2021. En esta situacion hubo
negociacion, pero de igual manera intimidaron a los trabajodores con
descontarles el dia de paro, por lo que se reflejé el control del tiempo
cuando al dia siguiente muchos prefirieron presentarse a sus labores a
pesar de lo ocurrido el dia anterior. Es evidente que la relacién con los
contratistas es tensa, en otro caso hubo andamieros que se manifestaron
para exigir mejoras de sueldo y, en su lugar, les dieron de bajo al dia
siguiente. No fue una situaciéon Unica y aislada. Las huelgas han estado
presentes en varias ocasiones donde también ha habido uso de armas de
fuego, por lo que, de las tres situaciones, una termind con heridos de bala y
represidén con gases lacrimégenos por parte de antimotines.

Es necesario delimitar o reconocer las libertades que cuentan como
obreros para no ilusionarse con la ficcién que les ofrecen, ya que pueden
cambiar de empresa contratista, pero ese cambio constante de patrén
encubre la esclavitud de estar vendidos al capital antes de venderse al
capitalista (Osorio, 2006). Sumado a que estdn tan restringidos en su toma
de decisiones para continuar en el servicio laboral que seria dificil sefalar la
presencia de libertad.
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Los trabajadores padecen de un ambiente que los lleva incluso a los limites
de la vida, aunque antes de eso se ven obligados a lidiar con las altas
temperaturas que, adicional a la humedad tropical, se anaden el polvo, el
salitre de la costa y mds factores que producen problemas de la piel en
cuerpos que no pueden preocuparse por el cuidado. En ocasiones, estas
condiciones naturales terminaron en paros cardiacos. Ademds, carecen de
espacios para el consumo de alimentos y, en algunas companias, ni siquiera
dan de alta a los trabajadores en el seguro médico. Por otra parte, se
reproduce el acoso laboral, mayoritariamente sexual.

Como brote del cambio social, es sabido del aumento en indices de abuso
de alcohol, ITS e inseguridad que terminan afectando a la poblacion en
general. No solo al drea industrial, aunque existe correlacién con ambas
situaciones. Estos indices se producen como efecto de las formas en que se
da el ocio que sirve como distractor de las horas trabajadas,
especificamente con el consumo de bebidas alcohdlicas y las ITS. El
descanso del trabajo es una ficcidn. Las horas que restan del dia y en las
que el trabajador puede hacer uso de su libertad para el entretenimiento u
otras actividades, son, mds bien minimas o insignificantes; ya que se
expresan como la reposicion del cuerpo para proveer condiciones
favorables en pro de una maquinaria de trabajo funcional, en la que solo
hay cabida para la supervivencia, y para una distraccion que solo se
satisface desde el libertingje, para romper con la circularidad de la
existencia de un mundo reducido a ese tipo de trabajo.

La recuperacion del trabajador de la integridad sobre su ser, al reapoderarse de su
capacidad de trabajo al final de la jornada, sélo sirve para velar que es su existencia
toda la que queda en entredicho. Porque ese reapoderamiento sélo constituye un
pequefio paréntesis dentro de un proceso que obliga al productor a tener que volver a
presentarse durante toda su vida Util al mercado como vendedor de su fuerza vital. El
dinero que percibe por su mercancia, bajo la forma del salario, fluctua en torno al
valor de los bienes que necesita para reponer sus fuerzas fisicas y espirituales, no para
acumular y romper con su condicion de hombre despojado de medios de produccién y
de subsistencia. (Osorio, 2006, p. 81)
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Con esas condiciones laborales se puede indicar la ausencia del cuidado
de si del que habla Foucault. De los tres momentos de esta categoria —la
actitud con uno mismo, con los otros y con el mundo— todos son
abandonados. La razén es que no existe ese primer paso del autoexamen a
causa del desdibujamiento de su posibilidad por medio de las circunstancias
de subyugacién. Estas terminan por objetivar a los sujetos que aqui cuentan
como obreros. El cuerpo es la victima donde se perpetia el poder por
medio de banderas de justicia social como la seguridad o la medicina que,
en el fondo, son la forma en que la refineria hace efectiva la subyugacién.

Conclusiones:

El proyecto de nacién, materializado en la Refineria Olmeca de Dos
Bocas, tiene sus raices en la dominacién de la vida privada y corporal de los
trabajadores que hicieron posible la inauguracién simbdlica de dicha obra.
A partir de la descripcidon general de lo que le sucede al trabajador de la
refineria en el municipio de Paraiso, Tab., resalta la manera en que
prevalece un sometimiento que apela al control de la vida privada para
utilizar las funciones vitales en el cumplimiento de una agenda politica
nacional.

Este ejercicio del poder se realiza en el sector industrial, sin embargo, no
es un caso aislado. La posibilidad de que esto ocurra depende, en gran
medida, de entidades gubernamentales y empresariales que se unen en un
complejo para hacer realidad el orden juridico aqui expuesto. Se
caracteriza por violentar a los elementos asalariados objetivdndolos vy
trastocdndolos en herramientas de una normatividad ajena a la comun,
donde se toma control de sus datos individuales que atafen a la
perpetuacion de la existencia personal y que aqui se encamina
especificamente a manera de inventario y optimizacion de la mdquina
laboral en un estado de hambre permanente y cansancio extenuado.

Como esta investigacidn se restringié a una etapa especifica, es necesario
un seguimiento que permita identificar lo que ocurre en las consecuentes
fases de esta
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industria, tal vez no solo en la biopolitica de un obrero, sino de un
ciudadano que es traspasado por los intereses de esta industria, o la
manera en que deviene el cambio ambiental con las vidas no humanas.
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