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12 Filosofía es lo más cercano a “La
Fuerza” de                  en la realidad.

Milton Valtierra.

Después de ver las películas
nucleares de Star Wars (del
episodio I al VI), al notar algunas
de las habilidades que otorga el
uso de “La Fuerza”, no pude
evitar notar que estudiar y
ejercer la filosofía causa un
efecto muy similar.

=

Antes que nada, la “Fuerza” es una especie de conexión con la realidad que le
permite a quien la siente y ejerce tener más control sobre la materia. Los casos más
icónicos del uso de la Fuerza son cómo los personajes que la emplean pueden
hacer levitar objetos o personas, controlar la mente de otros seres vivos, ver el
futuro, sentir el estado emocional de otras personas, e incluso arrojar rayos de los
dedos.

Ahora, si bien la filosofía no brinda a sus usuarios la posibilidad de hacer levitar
materia ni arrojar rayos, aunque no lo parezca la parte del control mental, ver el
futuro y sentir el estado emocional sí lo puede cumplir.

Si nos vamos en orden, con respecto al control mental,
la filosofía se desarrolla por medio de la argumentación
sólida de las ideas de uno. Originalmente era la
metodología con la que se investigaba la realidad, tal
como la ciencia posteriormente lo haría, y el mejor
ejemplo de ello fue cómo Aristóteles estableció los
principios de la lógica desde las ideas más necesarias
para explicar la realidad. Así, estudiar filosofía
implicaba aprender a argumentar de manera sólida, a
tal grado que incluso apareció una corriente filosófica
enfocada únicamente en convencer a la gente de lo
que sea, llamados sofistas.
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Sobre ver el futuro, como la filosofía
requiere emplear la lógica argumental, la
cual implica vincular con coherencia
diferentes ideas, esto permite a quien se
desarrolle dentro de esta área plantear
escenarios posibles sobre la realidad, ya
sea que sólo se esté buscando explicar
satisfactoriamente una situación en el
presente, como plantear futuros posibles. 

El mejor ejemplo que se me ocurre de esto es Marx, ya
que el análisis que hace para comprender el
capitalismo, fenómeno que ocurría en su presente, es a
un nivel de profundidad inmenso. Y si bien a ojos de
buen cubero parece que sus predicciones sobre
cuándo y cómo debería de haber acabado este
sistema económico-político no parecen acertadas, eso
no quita que hay varios elementos en esa investigación

que se pueden usar perfectamente, y se usan por economistas, para hacer
predicciones de tendencias posibles del capitalismo. Esto último sólo es posible
porque la teoría de Marx es coherente, donde esta última es un elemento
indispensable para determinar lo que es real y posible, de lo irreal e imposible.
Toda teoría científica también requiere de esta cualidad para hacer predicciones.

Y finalmente, sobre sentir el estado emocional,
si bien no es posible que la filosofía permita a
quien la estudia el literalmente “sentir” la
emocionalidad de quienes los rodean, gracias
a su cualidad de vincular coherentemente las
ideas es que los estudiantes de esta disciplina
se vuelven más hábiles en prestar atención a la
realidad, incluyendo aquí a las personas a
nuestro alrededor. Así, leer filosofía permite
acostumbrarse a entender diferentes
contextos, y esto genera como efecto
secundario que uno preste más atención en la
forma en que las personas se comportan, y
desde ahí comprender mejor cómo se
encuentran. 



Filosofía contra el sentido común
Vol. 11, 2025

Revista de divulgación

Ejemplo de esto es el filósofo Spinoza, quien en
su trabajo Ética demostrada según el orden
geométrico plantea que para desarrollar un
mejor control emocional lo que le conviene a
uno es entender mejor la lógica de la realidad,
ya que este conocimiento nos permite visualizar
cómo tomar decisiones para lidiar con una
situación de la menara más agradable para
nosotros; comprender por qué pasan las cosas
ayuda a que nos mantengamos más tranquilos
ante los diferentes acontecimientos que tenemos
el día a día. De esta forma, la filosofía no se
aísla de la comprensión emocional, sino que de
hecho puede profundizar en ésta, tanto para
uno/a mismo/a, como sobre los demás.

Estas tres habilidades descritas que
comparten la filosofía y la Fuerza de Star
Wars hacían a quienes pudieran usar esta
última extraordinariamente peligrosos, y no
hay mejor caso para reflejar esto que el
villano central de las primeras seis
películas, Darth Sidious, quien manipula al
personaje principal de la saga para crearle
un apego emocional para posteriormente
usarlo en su contra. La cosa es que cuando
veía las escenas donde esta manipulación
se lleva a cabo, le decía a una amiga que
hasta yo mismo podría haber hecho eso, y
esto es así porque filosofía hasta cierto
punto te puede enseñar a manipular o
estafar, ya que te adiestra para estar
atento, comprender lo que está pasando y
a las personas a tu alrededor, así como a
planear futuros posibles. 
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Con esto parecería que tanto la Fuerza
como la filosofía son conocimientos muy
peligrosos, y en parte sí, pero también es
importante hacer dos menciones más: uno,
aunque parezca que ambos saberes son
ideales para manipular, no necesariamente
estudiar esto conlleva dominar técnicas de
manipulación, sino que sólo tienen algunos
puntos de coincidencia; y dos, ya sea desde
“la Fuerza” como desde la filosofía, ambos
conocimientos ocasionan que prestemos
mayor atención a la existencia, a los demás,
por lo que es muy difícil procurar maldad
cuando puedes dar cuenta de cómo se
sienten y afectas a los demás.

La Fuerza y filosofía pueden sonar como saberes muy poderosos,
y en parte pueden serlo, pero a la vez siguen siendo sólo

conocimiento, algo que no siempre afectan al mundo tanto como
quisiéramos.


